Wie ben ik? Jesaja 43:1-21, maandthema: het karakter van de mens

1. Ken je mij, wie ken je dan? Het lied raakt ons. Die hele persoonlijke vraag: wie ben ik? 
Het verlangen en de angst die erachter zit. Hoe dichtbij het komt. 
Wie ben jij? Zijn er mensen die jou echt kennen? 
Of alleen mensen die denken dat ze je kennen? 
Wat zou er gebeuren als mensen jou zuiverste zelf zouden zien? 
Wie is nog steeds op zoek naar zichzelf? Wie komt er verder? 
Vandaag krijg jij antwoord op de vraag: wie ben ik? 
Je gaat ervaren hoeveel rust dat geeft 
en hoe dat de basis wordt om jouw karakter op te bouwen. 
Wie ben ik is een vraag die altijd op de achtergrond sluimert, 
maar ook elke keer weer in volle hevigheid kan opduiken. 
Zeker in de periodes van overgang in het leven. 
Puberteit, midden dertig crisis, midlife crises, als je met pensioen gaat, 
dat moment dat je echt oud wordt. 
Dat zijn de periodes van zoeken, wankelen, wie ben ik? 
Het is niet alleen vervelend of pijnlijk, het is ook fijn. 
Het is een vraag die diep gaat en waarin je dichtbij elkaar komt. 
Maar daarin ook altijd een zoektocht. 
Dat we er veel mee bezig zijn blijkt ook uit de enorme hoeveelheid antwoorden 
die je op deze vraag kan krijgen. 
Het meest direct misschien vanuit de psychologie. 
Via allerlei therapien kan je leren nadenken over jezelf. 
Wie ben ik, hoe ben ik zo geworden, wie wil ik zijn, hoe ontdek ik mijn gevoelige kant. 
Maar je kan het antwoord ook krijgen uit de sociologie. 
Je bent je afkomst, je nationaliteit, je huidskleur, je familie. 
Je bent een gewone Nederlander, je bent ons soort mensen, je bent een echte Heek. 
Je hebt het maatschappelijke antwoord, je bent je bezit, je functie, je prestatie. 
Je ziet dat bij bijv. veteranen, die vereenzelvigen zich met veteraan zijn. 
Wat je ook verder doet in je leven, dat is het eerste wat je bent. 
Net als bij sporters, al ben je de rest van je leven een gewone bakker, postbode 
of wat dan ook, je blijft altijd de olympisch kampioen of die beroemde voetballer. 
Misschien ben jij ook wel de directeur of de dokter. 
Je kan ook een biologisch antwoord geven, je bent je brein, is een bekend boek van Swaab. 
Je bent die optelsom van genen, chemische reacties, stofjes. 
Of je bent dat knappe meisje, of juist die dikke jongen. 
Je hebt het filosofische antwoord: ik denk dus ik ben. 
En heel veel dikke boeken en theorien daarover. 
Je hebt het artistieke antwoord, echte goede kunst, literatuur, film, muziek 
gaat ook over deze vraag: wie ben ik. Zoekt naar een antwoord. 
Die golflengte zoeken we tijdens de filmavonden. Ik geef straks nog een voorbeeld. 
Er is ook het religeuze antwoord. 
Ik ben ten diepste goddelijk, ik ben ten diepste onderworpen. 
Ik ben zondig, ik ben beeld van God. 
Welke antwoorden gebruik jij? Wat is jouw zuiverste zelf?

Achter al deze antwoorden cirkelen vragen: 
ben ik zo geboren, ben ik zo gemaakt, kies ikzelf wie ik ben? 
Is wie ik ben mijn keuze, mijn beslissingen 
of wordt ik bepaald door geboorte, door opvoeding, door cultuur. Hoe vrij ben ik?

En daarbij dan ook de vraag: ben ik uniek? 
Dat willen we wel heel graag, maar is het ook zo. 
Zoom ik in op wie ik ben of zoom ik uit 
en zie ik van afstand de wereld als een wriemelende mierenhoop waarvan ik er dan eentje ben. Op wat voor manier dan anders dan de rest? 
We lijken heel veel op elkaar en wie stijgt er nou echt boven zijn tijd uit? 
2. Dat we er zoveel mee bezig zijn zegt ook al heel veel. 
Ik ben bijvoorbeeld nooit met mijn knieen bezig. 
Ik heb nooit dat ik loop dat ik denk oh wat heb ik toch een fijne knie. 
Weet je wanneer ik met mijn knie bezig ben, op het moment dat er wat mee is. 
Als mensen veel met hun gewicht bezig zijn, dan is dat omdat daar wat mee aan de hand is. En het feit dat wij zoveel met wie ben ik bezig zijn is omdat daar wat aan de hand is. 
Wat? Ik had je belooft nog een voorbeeld te geven van een artistiek antwoord. 
Ik heb hier een foto van de film All is lost. Poos geleden bij de filmclub gekeken. 
Mooie film, gaat over een solo zeiler. Er wordt in de hele film ook vrijwel niet gesproken. Zijn boot gaat kapot bij een aanvaring en hij dobbert stuurloos over de oceaan 
en moet een enorme storm doorstaan. 
Mooi, spannend, maar ook heel symbolisch. 
Het gevecht tegen een ongrijpbare kracht sluit goed aan bij ons levensgevoel. 
Wie zijn wij tegenover alle grote krachten, multinationals, europa, economie. 
Maar ook dieper dobbberen wij stuurloos rond, zijn we overgeleverd, 

of heeft het zin om te vechten. 
Film gaat nog dat stapje dieper met de titel ‘all is lost’ 
en komt bij onze diepste angst achter de vraag wie ben ik. 
Namelijk de angst om niemand te zijn. 
Om ten onder te gaan in een groots geweld waarin wij betekenisloos worden. 
Ben jij meer dan stofjes en chemische reacties, meer dan een nummer, 
meer dan iets wat verdwijnt in een eindeloos algoritme op een computerscherm 
en hoe zo dan? 
Het verlangen om af te steken, uniek te zijn, maar de angst om zinloos, betekenisloos te zijn. Vervreemd, ontmenselijkt tot statistiek. Een consument die er 0,9 procent op vooruit gaat. 
Die angst sluimert in ons allemaal. Die zit ook in het lied ken je mij, wie ben ik dan?
3. Deze angst zorgt voor een voortdurende onrust bij mensen. De zoektocht naar jezelf. 
Bij die zoektocht zijn we ook steeds bezig om af te stemmen met onze omgeving. 
Met het eigen verleden, de eigen daden. Schaamte en schuld. 
Dit ben ik! Ok, maar wat vinden anderen? Durf ik dat te laten zien? 
Achter de vraag zit ook veel gevoel voor oordeel, angst voor afwijzing. 
Daar begint al het heen een weer gaan, 
tussen jezelf willen zijn of zoeken naar waardering en applaus. 
Tussen willen pleasen en je afgewezen voelen. 
Het heen en weer gaan tussen uniek zijn en je conformeren aan de massa. 
Heen en weer gaan tussen trots, kijk eens wie ik ben en minderwaardigheid, kijk niet naar mij. Tussen de oudste zoon en de jongste uit het bekende verhaal van Jezus. 
En zo werkt het ook echt, het is heen en weer gaan tussen zeker en onzeker,
 tussen moed en angst, tussen je kont tegen de krib gooien of ontzettend je best doen. 
Wie ben ik? Die onrust, dat heen en weer gaan zit ook in het Bijbelverhaal. 
Het verhaal van het volk Israel is een voortdurend heen en weer gaan 
naar God toe, van God af, weer naar hem toe, weer van hem af. Dat is het refrein van het O.T. Door Jezus heel mooi gepakt in dat verhaal van de verloren zoon. 
Jesaja 43 zit op een moment dat het volk heel ver weg is van God. 
4. Juist daar komt ons antwoord. Dat antwoord zegt het meest wezenlijke over de mens. 
Als je kinderen hebt dan heb je vast wel eens verstoppertje gespeeld. 
Dat is leuk vooral met hele kleine kinderen. Die verstoppen zich nog niet echt. 
Gaan achter bijv. deze lessenaar zitten. 
Dan moet je doen of je zoekt en ze niet ziet en dan op een gegeven moment zegt je: 
ja ik heb je . En dan nog een keer en nog een keer. 
En het gaat mis als je te lang zoekt of wanneer jijzelf juist te goed verstopt bent. 
Dan wordt een kind bang, gaat het huilen of geluidjes maken. 
Het gaat namelijk helemaal niet om het verstoppen, het gaat om het gevonden worden. 
Dat is wat een kind wil voelen. 
En dat geldt precies zo voor volwassenen. 
Die hele persoonlijke vraag: wie ben ik? Kan alleen maar relationeel beantwoord worden. 
Het antwoord op: wie ben ik? is: Ik heb je bij je naam geroepen, jij bent van mij. 
Temidden van alle antwoorden die gegeven worden, is dat het antwoord dat rust geeft. 
Het meest wezenlijke aan het karakter van de mens is dat we gemaakt zijn, 
tot in het diepste van ons wezen, om verbonden te zijn. 
In de eerste plaats verbonden met God en vervolgens ook met elkaar. 
Alles in de Bijbel geeft dit antwoord op de vraag: wie ben ik? 
Jesaja 43 is daarvoor een sleutel moment. 
Het volk zit in ballingschap in een diepe crisis. 
Weg van alle antwoorden op de vraag wie ben ik? 
Weg van Jeruzalem, het land, de koning, de tempel. Angst dat alles verloren is. 
En dan zegt God: jullie zullen opnieuw ervaren hoe het is om gevonden te worden, 
om thuis te komen. 
In de taal van een liefdesverklaring, ik heb alles voor je over, 
ik heb je bij je naam geroepen, je bent van mij. 
Dat bevestigt ze in wie ze ten diepste zijn.

In deze hoofdstukken van Jesaja gaat dat refrein langzaam naar een hoogtepunt toe. 
Ontstaat het beeld van iemand, een dienaar, een redder. 
Jesaja 43 bijv. gebruikt het woord ‘vrijkopen’ dat verwijst naar de figuur 

die in het OT losser wordt genoemd. 

Degene die de taak had om familie, geliefden vrij te kopen van schulden, 

hen te redden van een ondergang. 

De belofte is dat er nu werkelijk iets nieuws gaat beginnen. Het ontkiemt al. 
Die redding gaat over heel het leven en heel de wereld, 
maar de kern is gevonden worden, weer thuis komen. 
Dat is wat de hemel de hemel maakt en de nieuwe aarde zo geweldig. 
Dat hemel en aarde, God en mensen, bruid en bruidegom elkaar vinden. 
Dat je mag leven op die toonhoogte en in die omarming: 
ik heb je bij je naam geroepen, je bent van mij. 
Dit is wat God gaat scheppen, 
wat mensen proefden als ze heel dicht bij Jezus kwamen, 
wat het verhaal van de verloren zoon zo ontzettend goed maakt. 
Daar vinden we rust, daar weten we voor altijd wie we zijn. 
En dat is tegelijk waarmee God vandaag naar jou toekomt. 
Met de uitnodiging om die rust te vinden, daar je karakter op te gaan bouwen. 
Ik heb je bij je naam geroepen, jij bent van mij. 
Dat is ook de uitdaging. 
Laat je je vinden door God of kruip je weg 
en zoek je je eigen antwoord op de vraag: wie ben ik?
5. Behalve dat Jesaja 43 ons omarmt, zendt het ons ook uit. 
Vanuit het gevonden worden de wereld in. Dat hoort ook bij het karakter van mens-zijn. 
We mogen getuige zijn. 
In deze wereld, tegenover alle andere krachten die er zijn getuigen dat de Heer God is, 
dat hij de geschiedenis in zijn hand houdt, dat alleen hij redt. 
Getuigen dat je bij hem gevonden wordt. 
Hier ontvangt het volk die rol voor het eerst. 
En als Jezus vlak voor zijn hemelvaart staat en de kern van het nieuwe volk van God, 
dat rondom hem is ontstaat toespreekt, citeert hij Jesaja 43. 
Jullie zullen mijn getuigen zijn, in Jeruzalem, Judea en tot aan de einden van de aarde. 
Hoe doen we dat? Door te laten zien hoe het is om gevonden te worden. 
De rust te laten voelen. 
En nog veel meer, door anderen te vinden. 
Zoek mensen op in hun zoektocht, waar zij zich bevinden, waar hun angst zit, 
waar zij antwoorden zoeken en laat zien en ervaren dat er iemand is 
die ze ziet, die ze kent, die van ze houdt. Die ze bij hun naam roept. 

 6.  Het wonderlijke van Jesaja 43 is dat God een volk tot getuige roept 
dat blind en doof is. Een volk dat wegkruipt voor God. 
Mensen die liever hun eigen antwoord zoeken, dan zich aan deze God over te geven. 
Een volk dat niet kan getuigen. 
Dat alleen maar kan getuigen omdat God een wonder gaat verrichten, 
omdat er iemand komt die doven de oren opent en blinden het gezicht geeft. 
Jezus legt uit hoe. Hij vertelt prachtige verhalen over verloren zijn en gevonden worden. 
Over een schaap dat gevonden wordt door de herder, een munt die gevonden wordt, 
en uiteindelijk een zoon die verloren raakt, maar toch gevonden wordt.
Wij worden ook gevonden, door die broer die in het verhaal ontbreekt.

De broer die zijn eigen erfenis opoffert, om de ander weer thuis te krijgen. 
Aan het kruis zien we dat gebeuren. 
Jezus werd arm zodat wij rijk konden worden, 
hij werd uit huis gegooid, zodat wij binnen konden komen, 
hij dronk azijn zodat wij aan het feestmaal konden schuiven. 
Hij werd niemand, zodat jij iemand kan zijn. 
Daar wordt Jesaja 43 werkelijkheid. 
Daar zegt God: Ik ben de Heer je God, je redder. 
Ik wil de wereld ruilen voor jou. Je bent zo kostbaar, ik geef mijn eigen leven in ruil voor jou. 
Dat doet pijn zoveel liefde, en dan jouw leven daar tegenover. 

Daar voel je echt dat je niemand bent, maar tegelijk dat je door wat hij zegt iemand wordt. Daar voel je de vervreemding tot op het bot en wordt je tegelijk gevonden. 
Alleen hij open jou ogen en oren. 
Door hem wil je gevonden worden. Van hem wil je getuigen. 
Toepassingen:

 

-Neem tijd voor zelfbeproeving

-Neem rust

-Zorg goed voor jezelf

-Maak tijd voor ontmoeting

